
Planning séjour type Neiges durables

Matin Après-midi Soirée

Journée 1

Bienvenue à la 

montagne ! 

Accueil

Pot des 

montagnards

Lancement du Défi 

pour l’Avenir

Présentation du séjour

Journée 2

Découverte tous 

azimuts

Atelier  : c’est quoi la                       

montagne ?

Visite d’une 

ferme/fruitière

Rencontre avec un 

agriculteur et 

fabrication de 

fromages

Vidéo projection débat 

L’eau et les glaciers, 

notre avenir commun 

Journée 3

Sens dessus 

dessous !

LudoRally

Découverte par les 5 sens 

d’une station village de 

montagne

Sentier de la 

découverte

« La montagne 

dans tous les

sens »

Soirée 

Diaporama/Débat

L’eau et les glaciers

Journée 4

Une montagne de 

vies…

La montagne endormie : 

des ateliers pour 

comprendre que la 

montagne vit en hiver

Visite d’un 

écomusée pour 

mieux comprendre 

la culture 

montagnarde

Soirée Sécurité en 

montagne

Journée 5

La journée des 

aventuriers !

Jeux de neige 

Construction d’igloos et 

trous à neige, luge…

Sentier de la 

découverte

Sur le traces des 

trappeurs

Soirée festive

Journée6

Le grand défi blanc 

pour s’engager

Olympiades Durables 

Jeux bilan

Restitution du 

Défi pour l’Avenir

Départ après le dîner


